s Cirurgia

Existem varias técnicas: mini
incisbes ou incisdes maiores com
excisao total das estruturas
modificadas.

Para esclaresimento de qualquer
davida contate o seu Medico de
Familia

Guillaume Dupuytren
(1777-1835),

Médico-cirurgido francés nascido
em Pierre-Buffiere e morto em Paris,
famoso pelas suas pesquisas em
Patologia Cirlrgica. Foi cirurgido-
chefe do Hote-Dieu e médico de Luis
XVIIl e Carlos X. No seu curriculo
figuram a primeira extirpacdo de uma
mandibula e de um colo de utero
afectados por cancro, além de ligacéo
da artéria subclavia, criacdo de anus
artificial, cirurgia da fistula lacrimal e
a descricdo e tratamento da contratura
da mao, que se tornou conhecida como
doenga de Dupuytren.
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“Oqueé
a Doenca Dupuytren

Doenca Flexor
caracterizada ~ Tendens
pela
contratura
progressiva da
estrutura
profunda da
palma da méo
e dedos.

Um ou mais dedos contraem-se, isto
é, ficam dobrados para dentro da
palma da mao
de uma forma

Dupuytren's

Contracture progressiva e
irredutivel.
Afecta mais
0s homens do
que as
mulheres e,

normalmente
apos os 40 anos. Mais frequente na
mé&o dominante.

Existe maior incidéncia em doentes
epiléticos, alcodlicos, diabéticos.

Com o avancar da doenga, a
incapacidade de estender os dedos
totalmente agrava-se, tornando dificil
a execucao das tarefas diarias.

+ Sinais e sintomas

O primeiro sinal da doenga é um
nodulo na palma da méo, proximo ao
dedo da alianca ou do dedo menor.
Podem surgir pregas ou umbilicagoes.

O nédulo pode ser confundido com
um calo e, normalmente, ndo apresenta

W
¥

Com a evolugcdo da doenca, outros
nodulos aparecem, tornam-se
progressivamente mais salientes tendo

>

0 aspecto de corddo, levando a
contragédo dos tenddes dos dedos.

< Diagnastico e tratamento

Normalmente o exame fisico é
suficiente, pois a doenca é bastante
clara.

A progressdo é imprevisivel.

Se a contratura € leve e ndo evolui de
modo a prejudicar seriamente a
capacidade do individuo de realizar
tarefas diarias, ndo €& necessario

tratamento.

encontra

doente se
impossibilitado de colocar a palma da
mé&o por completo sobre uma superficie

Quando o



lisa, a deformidade deve ser corrigida
por meio de procedimento cirdrgico.



