Outros apoios:

Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV)
Associagao de Mulheres Contra a Violéncia (AMCV)
Unido de Mulheres Alternativa e Resposta (UMAR)

Rede Portuguesa de Jovens para a Igualdade de

Oportunidades entre mulheres e homens

Coolabora, cooperativa de consultoria e intervencao

social

Graal Associacao Cultural e Social

Guia Pratico “Amor ndo é violéncia” - Cruz Vermelha ViOlénCia
interpessoal

PECA APOIO:
Equipas de Prevencao de Violéncia em Adultos Portuguesa

Nucleos de Apoio a Crianca e Jovem em Risco: Rede de Apoio e Protecéo as Vitimas de Trafico

Centros de Saude

Ndcleos Hospitalares de Apoio a Crianca e Jovem

em Risco: Hospitais

Linha de Saude 24 : 808 24 24 24

Linha Nacional de Emergéncia Social: 144

. e\ o USF Arandis
Servico de Informacgao as Vitimas de Violéncia
Domeéstica (gratuito 24h/dia): 800 202 148 Rua Fernando Barros Ferreira Leal - Urb. Conquinha, s/n
2560-253 Torres Vedras
Telefone 261 336 373 /371

E-mail arandis.usf@gmail.com
Facebook USF ARANDIS Torres Vedras

Site http://arandisusf.wixsite.com/usfarandis

Realizado por:
Maria José Martins Barroso (IFEMGF)
Atualizado por:
Jodo Lima




O que é a violéncia?

“Uso intencional da forga fisica ou do poder,

real ou sob a forma de ameaca, contra si pro-

prio, contra outra pessoa ou contra um grupo

ou uma comunidade, que resulte, ou tenha a

possibilidade de resultar, em lesao, morte,

dano psicoldgico, compromisso do desenvolvi-

mento ou privacao”.

Krug et al, 2002

Violéncia interpessoal

=
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Violéncia a criancas e jovens
Violéncia nas relagdes de intimida-
de/conjugalidade

Violéncia contra pessoas idosas
Violéncia juvenil

Atos fortuitos de violéncia
Assédio/abuso sexual ou violagao por
estranhos

Violéncia em contexto institucional

(escolas, trabalho, prisoes, lares...)

Natureza da violéncia interpessoal
= Violéncia fisica

“Empurrar, pontapear, esbofetear, lancar
objetos, torcer, queimar, cuspir, puxar cabelos,
beliscar, esfaquear, espancar, estrangular, entre
outros, podendo haver, inclusive, tentativa ou,
mesmo, homicidio da vitima.“
=  Violéncia psicolégica

“Insultos, ameacas, criticas, humilha-
coes, desvalorizacoes, intimidacoes, isolamento
social, privagao de contacto com a familia e os
amigos, revista a objetos pessoais (ex., agenda,
telemével, computador), privacao de documenta-
cao pessoal, negacao do acesso a dinheiro ou a
cuidados de saude, entre outros.”
=  Violéncia sexual

“Obrigar, coagir, ameacar ou forcar a viti-
ma a praticas sexuais contra a sua vontade, in-
cluindo a violacao no contexto conjugal.”
=  Negligéncia/Privacao

“Ato de privacao ou omissao no que res-
peita ao provimento de necessidades basicas de
um individuo, a nivel emocional, de saude, edu-
cacao, nutricao, seguranca, habitacao e condi-

coes de vida.”

Legislagao

Crime Publico—o procedimento criminal ndo esta
dependente de queixa por parte da vitima, bastan-
do uma denulincia ou o conhecimento do crime, para
que o Ministério Plblico promova o processo.

A violéncia nas relacoes de intimida-
de/conjugalidade onde se inclui a VIOLENCIA DOMESTI-
CA € um crime publico.

O TRAFICO DE SERES HUMANOS € um crime pu-

blico.

Tendo em conta a natureza e tipologia dos ATOS DE
VIOLENCIA SEXUAL, s&o considerados diversos tipos de
crimes contra a liberdade e a autodeterminacao

sexual.

A MUTILACAO GENITAL FEMININA é crime.

O CASAMENTO FORCADO € crime.

VIOLENCIA A CRIANGAS E JOVENS
Lein.° 142/2015, de 8 de setembro, a Lei de Prote-

¢ao de Criancas e Jovens em Perigo

Adaptado de «Violéncia Interpessoal — Abordagem, Diagnéstico e

Intervencdo nos Servicos de Salide» — DGS e ASGVCV




