
 

 

 

Informe-se com o seu 
Médico / Enfermeiro 

de Família ou no 

Secretariado Clínico. 

Direito do 

Acesso à 

Informação 

Clínica 

# 

Substituição na 

Toma de 

Decisões 

 

Todas as informações 

referentes ao estado de 

saúde do doente – situação 

clínica, diagnóstico, 

prognóstico, tratamento e 

dados de caracter pessoal 

são confidenciais. 
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O que é o Direito à 

Substituição na toma 

de decisões? 

 

O que é o Direito de Acesso à Informação Clínica? 

 
É o direito que o doente tem de acesso aos 

dados registados no seu processo clínico. 

Este direito está consagrado na carta de 

Direito e Deveres dos utentes. 

A informação clínica e os elementos 

identificativos de um doente estão contidos 

no seu processo clínico (em papel ou em 

suporte informático). 

O doente tem o direito de tomar 

conhecimento dos dados registados no seu 

 

Em caso de incapacidade, o 

Direito à Substituição na toma 

de decisões pode ser exercido 

pelo representante legal do 

doente. 

 

Este direito está consagrado 

na carta de Direito e Deveres 

dos utentes .   

 

processo, devendo essa informação ser 

fornecida de forma precisa e esclarecedora. 

 

A omissão de alguns desses dados é 

justificável se a sua revelação for 

considerada prejudicial para o doente ou se 

contiverem informação sobre terceiras 

pessoas. 
  

  


