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O que é o Testamento Vital

E a possibilidade de qualquer cidaddo determinar, por antecipacdo, que cuidados quer que Ihe sejam (ou n&o)
prestados numa situacao grave de salde, caso esteja impossibilitado de manifestar a sua vontade. Nestas directivas
antecipadas de vontade, pode escolher-se, por exemplo, ndo ser submetido “a tratamento de suporte artificial das

fungdes vitais”, “a medidas de suporte basico de vida e de alimentacao e hidratacdo artificiais que apenas visem
retardar o processo natural de morte”.




