
  

Previna as úlceras de 
pressão 

 

Utiliza uma algália? 
Beba água em abundância.  Pelo 
menos 1.5 l diários.  
 

Lave as mãos antes e depois 
de manipular a sonda.  
Mantenha a sonda e a área 
em redor limpa, lavando-a 
com água e sabão.  
 
Consulte o folheto específico. 

 

 

 

 

  

Segurança 
na 

Prestação 
de 

Cuidados 
Construir uma Cultura de 

Segurança. 
Um Compromisso de utentes e 

profissionais 
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Participe ativamente no 
seu tratamento 

Confirme a sua 
identificação antes de 
qualquer procedimento 

 

 

Cumpra as regras de etiqueta 
respiratória e higienização 
das mãos  

 

 

 

 

 

 

 
 

Cumpra a Medicação 

Previna as quedas no 
domicílio  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Consulte o folheto específico. 

 
 


