
Como pedir 
parecer à 
Comissão 
de Ética?

ARS LISBOA E VALE DO 
TE JO

Princípios Caso deseje contactar a
CES poderá escolher uma
das várias opções abaixo
indicadas:

Avenida Estados Unidos da América 
lote 77 - 11º piso
1749-096 Lisboa

Contactos: 21 842 5203 - 21 842 5123
E-mail: etica@arslvt.min-saude.pt

• O respeito pela dignidade humana
• A integridade pessoal
• A justiça e a equidade
• A liberdade e a autonomia
• A responsabilidade
• O bem comum

Quem pode solicitar
um parecer à CES?

• Os órgãos de gestão e direção da 
ARSLVT

• Qualquer profissional de saúde
• Os doentes ou seus representantes
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Composição

Comissão de Ética 
para a Saúde - do que 

se trata?

A Comissão de Ética para a Saúde
(CES) da Administração Regional de
Saúde de Lisboa e Vale do Tejo
(ARSLVT) é um órgão colegial,
multidisciplinar, consultivo que
analisa e reflete eticamente sobre
questões que lhe sejam suscitadas,
tanto no domínio assistencial como
no domínio de investigação.

A sua atividade rege-se pelo Decreto-
Lei n.º 97/95, de 10 de Maio e pelo
seu Regulamento Interno.

A CES é composta por 15 membros e
tem como preocupação e objetivo
global desenvolver um trabalho de
articulação e cooperação com outras
comissões de ética.

Competências

• Promover a salvaguarda da
Dignidade e Integridade Humanas
em questões relativas ao utente e à
prática médica;

• Emitir, por sua iniciativa ou por
solicitação, pareceres sobre
questões éticas no domínio de
atividades em saúde;

• Promover, junto dos profissionais,
ações de formação que divulguem e
generalizem a prática da Bioética


