Questoes

» Durante quanto tempo se recebe:

Durante o tempo que o médico
declarar ser necessdrio para evitar
risco para a saude da mde ou da

crianga.

» O pagamento do subsidio por risco

clinico durante a gravidez ¢

interrompido se:

* A trabalhadora gravida for trabalhar

O médico achar que ja ndo ha risco
clinico para a mae ou para a crianga e
ndo emitir a devida certificagdo

meédica.
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> E um apoio em dinheiro dado a
mulher gravida, durante o tempo

considerado necessario pelo médico

» Nas situacoes de risco clinico para a
saude da mae ou da crianga

(gravidez de risco).

Onde se Pede?

» ONLINE: Seguranca Social Direta

https://www.seg-

social.pt/consultas/ssdirecta/

+ Servicos de atendimento da Seguranga

Social

* Por correio, para o Centro Distrital da

area da residéncia do beneficiario

Documentos Necessarios

» Certificacdo médica que indique o
periodo de impedimento para o
trabalho caso a certificagio seja
emitida por médico particular ou por

Estabelecimento de Saude Privado.

Que formularios tenho de

entregar?

» Deve preencher o formulario online

e submeter os meios de prova
necessarios conforme indicado
durante o processo de registo

eletronico

* Requerimento de risco clinico

durante a gravidez:

* Modelo RP5051-DGSS

+ Disponivel em www.seg-social.pt no

menu “Documentos e Formuldrios”.

Até quando se pode pedir?

» No prazo de 6 meses a contar do

primeiro dia em ja ndo trabalhou.

Quanto se recebe?

» 100% da sua remunerac¢do de
referéncia. Nas situacdoes em que a
remunera¢do de referéncia é muito
baixa, a lei estabelece um limite
minimo de 11,70€ por dia igual a

80% de 1/30 do IAS).

» Obs.: O valor do IAS é de 438,81€.
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