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O QUE E A VACINA ANTIPNEUMOCOCICA?

E a vacina que previne doencas as
doencas causadas pela bactéria
pneumococos, tais como a
pneumonia, a meningite, a otite e a
infecao generalizada do sangue.

COMO SE TRANSMITE A DOENCA
PNEUMOCOCICA?

A bactéria pneumococos
transmite-se através das
aoticulas emitidas com a
tosse e espirros e atraves
do contacto com as
secrecoes respiratorias de
uma pessoa infetada.

A doenca pneumococica é mais
frequente nos meses de Inverno.

ADMINISTRACAO

A vacina antipneumocodcica pode ser
administrada com outras vacinas.

QUEM DEVE SER VACINADOQO?

Criancas*, no ambito do Plano
Nacional de Vacinacao, aos 2, 4 e 12
meses;
Doentes crénicos:
» Doenca cardiaca, hepatica, renal,
respiratoria,  neoplasias  do

sangue*, diabetes mellitus;

Sindrome de Down;

Dadores de medula éssea;
Transplantados e candidatos a
transplante*;

Imunodeficiéncias primarias*, VIH*,
doentes sem baco*;

Implantes cocleares*.

* Gratuita para estes grupos

QUAIS SAO AS VACINAS DISPONIVEIS?

Recomenda-se a vacinacao com as

seguintes vacinas:

« Pn13 - vacina conjugada de 13
valéncias;

« Pn23 -vacina de 23 valéncias.

ESQUEMA VACINAL PARA >18 ANOS

6-12 meses 5 anos

amkm

6-12 meses,
desde que
decorram 5
anos apos
Pn23

12 meses




