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Não é uma doença de evicção 

escolar, por isso não obriga a 

ausência à escola! 
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Não se esqueça de lavar as 

mãos, elas  podem transportar 

passageiros indesejáveis! 

Não é uma doença grave, não 

afectando o desenvolvimento da 

criança! 



O que é? 

É uma doença viral, cuja transmissão se dá pelo 

contacto direto com pessoas infetadas.  

 

Afeta preferencialmente crianças com pele ató-

pica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Em casos mais raros, pode atingir adultos prin-

cipalmente em áreas de pele mais fina ou na 

área genital quando são transmitidos por con-

tacto sexual. 

 

Sintomatologia? 

Caracteriza-se pelo aparecimento de: 

 pequenas lesões elevadas 

 hemisféricas 

 da cor da pele 

 com aspeto translúcido  

 e depressão central. 

 

 

 

 

Podem ser, 

 isoladas (mais comum)  

ou  

 em pequenos grupos  
 

 

Localizam-se normalmente, 

 Tronco 

e 

 Raiz dos membros 

 Em algumas crianças, as lesões disseminam-

se muito rapidamente, podendo atingir as cen-

tenas de lesões. 

 Geralmente não causam incómodo, mas por 

vezes podem gerar: 

 um prurido (comichão) discreto  

 eczema circundante  
 

Tratamento? 

O tratamento nas crianças é opcional, visto que 

pode ocorrer resolução espontânea. 

 

Caso se opte pelo tratamento, este consiste na 

destruição das lesões através de: 

 curetagem 

 crioterapia 

 cauterização química — aplicação de pro-

dutos. 

 

 

 

 

 

Fonte: Sociedade Portuguesa de Dermatologia e Venereologia 


