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Na consulta é feita a avaliacdo do Risco
Vascular

Serd facultada
informacdo e respetiva
orientagdo

Serd informado sobre o
seu risco

",

| Se necessario, o seu médico de familia pede-lhe
Meios Complementares de Diagndstico

Programa nova consulta  Esclarega as suas duvidas

Os Meios Complementares de Diagndstico serdo
avaliados pelo seu médico de familia

Serdo dadas orientacgdes Sera questionado sobre a
sobre estilos de vida sua alimentacdo, atividade
saudavel fisica, uso tabaco, etc. |

A sua equipa de familia acorda objectivos
para um melhor controlo do Risco Vascular

A equipa de familia
faculta informacdo
(folhetos)

Esclareca as suas
davidas
\/
A sua equipa de familia monitoriza o
cumprimentos dos objectivos acordados

Refor¢o da Informagio Esclareca as suas duvidas




